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Gambar 1. Adonan seral

Pembuatan susu dari kacang
kedelai

Pembuatan sereal F1 dan F2

dari kacang hijau dan kacang
merah

Tahap uji

Untuk membuat sereal tinggi protein dari
kacang merah dan kacang hijau yang dapat
menjadi alternatif pencegah stunting 

Berdasarkan data Survei Status Gizi Indonesia
(SSGI) pada tahun 2022, prevalensi stunting di
Indonesia mencapai 21,6%. Angka prevalensi
stunting ini mengalami penurunan jika
dibandingkan hasil SSGI tahun sebelumnya
yang mencapai 24,4%.
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No.

Bau

Rasa

Tekstur

Bentuk

Warna

Karakteristik

Sereal dari kacang hijau
dan kacang merah
dapat dikonsumsi.

F1

Asam

Lembut

Tidak
berbau

Lonjong

Sereal

 Cokelat

F2

Bulat

Gula
merah

Tabel 1. Karakteristik Sereal dan Susu

Manis dan
gurih

Luar keras,
dalam
lembut

Susu

Putih

Bubuk

Creamy

Kacang
kedelai
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GenIUS

Kedua formula sereal sudah baik dan dapat
beberapa

masih
Ini dipengaruhi oleh proses

dikonsumsi.
kekurangan
cenderung 

Namun masih terdapat 
seperti teksturnya yang 

lembut. 
pencetakan dan waktu pemanggangan.


